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IRMIK HELVASI
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1 sur bardagi irmik

2 yemek kasi§i tereyad

1 kahve fincani aycicek yag

1 paket dolmalik fistic

Irmik helvasi serbeti i¢in gerekli malzemeler
1 su bardag ik sit

1 su bardagi su

1 su bardagi toz seker

Oncelikle sivi yag ve tereyaginizi tencereye koyarak ocaginizin altini yakin. Sivi yag ile tereyagi tam olarak
karistiktan sonra bir bardak dolusu irmigi tencereye dokin dolmalik fistiklarinizi da ekleyip kavurmaya devam
edin.

Sonra sekerinizi ekleyin. irmiginiz rengi kavruldugu icin kahverengi olunca 1 bardak siit ve 1 bardak suyu
ekleyin. Serbet irmikten gekene kadar irmigi karistirin ve dinlenmeye birakin.

Daha sonra irmik helvanizi st dondurma egliginde kaseden yardim alarak servis edebilirsiniz.
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