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IRMIK HELVASI

2 su bardag irmik

2 su bardag toz seker

3 yemek kasigi tereyadi veya margarin
1 adet portakal kabudu rendesi

3 su bardagi su

3 yemek kasigi ¢cekilmis badem

Oncelikle yagi bir tavada eritelim ve yag erir erimez irmig@i icine aktaralim. Kisik ateste, tahta kasikla sirekli
karistirarak 20 dakika kavuralim. Rengi iyice sararan irmigin Uzerine sekeri ekleyip, 2-3 dakika daha kavuralim.
Suyu yavas yavas Uizerine ilave edip, yine kisik ateste irmik suyunu gekene kadar karistirarak pisirelim. Sonra
portakal kabugu rendesini katip, helvayi atesten alalim. Varsa bademle de sUsleyip servise sunalim.

Fotograf "ferahnur" tarafindan génderildi. 03.03.2021
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