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IRMIK HELVASI (KONYA)

1 su bardag st

1 paket margarin

2 su bardag seker

1/2 paket irmik

100 gr findik, fistik veya ceviz

Margarin kisik ateste eritilir. Uzerine irmik eklenir. Bir siire karigtirilir. Rengi bugdaysi olunca siit dékdldr. irmik
kabarincaya ve sitlnu gekene kadar karigtirilir. Uzerine geker ilave edilir.
Helvanin Gzeri findik, fistik veya cevizle sUslenir. Isteyen bu yemigleri igine katarak yapabilir.
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