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IRMIK HELVASI (KARAMAN)

Karaman Il Kiiltiir ve Turizm Midirligi

MALZEMELER

Irmik 250 gr

Margarin 125 gr

Seker 500 gr

Gam fistik 1,5 gorba kasig
Sut Yarim kilo

YAPILISI:

1) Bir tencerede yag eritilir, igine irmik ve cam fistidi ilave edilip, hafif pembe kavrulur.
2) Seker ve st ilave edilip karstirilir.

) Kapak kapatilip hafif ateste suyu cekilir.

)
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15 dakika bekletildikten sonra 1 kahve fincani seker serpilir. Kapak tekrar kapatilir.
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5) Soguyunca servis yapilir.
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