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IRMIK HELVASI (KARAMAN)

Fatma Unliikus

Tereyagdinda irmik ve ¢cam fistigi agir ateste iyice kavrulur.
Seker ve sit ilave edilip karistirilir.

Kapak kapatilip hafif ateste yaklasik on bes dakika ¢ektirilir.
Sonra bir kahve fincani seker serpilir, Gzeri yine kapatilir.
Demlendikten sonra tuketilir.
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