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IRMIK HELVASI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

2 su bardagi irmik

1 su bardagindan az tereyagi
2 su bardagi toz seker

3.5 su bardag su

1 fincan cam fistigi

Bir tencereye 3.5 su bardagi su alinir ve kaynatilir. )

Bir baska tencereye 1 su bardagindan az tereyagi konur. Uzerine ¢gam fistiklari konarak kavrulur. (Bu
kavurmada irmiklerin yanmamasina 6zen gdésterilmelidir.) )
Yeterince kavrulan irmiklerin Gzerine, 1 numarada kaynatilan su 6zenle dokulir ve iyice karistirilir. Uzerine toz
seker konarak karistirma sirdurdlir. Tencerenin kapagi kapatilip 1-2 dakika kaynatilir.

Irmik helvasi ilik olarak servis yaplilir.
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