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IRMIK HELVASI (BATMAN)

THY Skylife

2 su bardag irmik
250 gr tereyagi

50 gr gam fistigi
Serbeti igin:

2 su bardag seker
1 su bardag st

1 bardak su

Seker, su ve st karistirilip 15 dakika kadar kaynatilarak serbet hazirlanir. Kenarda sogumaya birakilir. Tavada
eritilen yaga irmik katilir. Kisik ateste yavag yavas yarim saat kadar kavrulur. Irmik kavrulduktan sonra fistik
ilave edilir. Rengi pembelesinceye kadar kavrulur, serbeti ilave edilerek suyu c¢ekilinceye kadar karigtirilir. 15
dakika demlenip istege gore kaymak ve fistikla ya da dondurmayla servis edilir.
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