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IRLANDA GUVECI

http://www.ebruomurcali.com.tr

1 kg. iri dogranmis dana kusbasi

1 corba kasigi domates salgasi

4 adet patates

2 adet havucg

2 adet kuru sogan

4 dis sarimsak

2 adet defne yapragi

2 corba kagsiJi tereyadi [?] etler igin
2 corba kagsiJi tereyagdi [?] sebzeler icin
1 cay bardagi kiylmis maydanoz

1 cay bardagi sirke

1 tath kasigi kekik

1 tath kasidi tozseker

Tuz

Karabiber

Etleri tereyadinda suyunu cekene kadar kavurun. Sirkeyi ekleyip 3 dakika karistirin. Uzerine 2 su bardagi su ve
defne yapragini koyun. Glvecinizin kapagini kapatarak 1 saat pisirin. Ayri bir tencerede dogranmig sebzeleri
salgayla beraber tereyaginda soteleyin. Uzerine 1 ¢ay bardag etin suyundan koyun ve yumusayincaya kadar
pisirin. TUm malzemeyi glvegte birlestirin. 200 derecede isitilmig firin 1zgarasinda Uzeri kizarincaya kadar
pisirin. Maydanoz serpin ve sicak olarak servis yapin.
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