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INEGOL KOFTE

500 gr kiyma
1 adet sogan
1 corba kasigi karbonat

Sogani rendeleyin ve tUm malzemeleri karistirin.Lezzetini almasi igin 1 gece buzdolabinda bekletin, vaktiniz
yoksa yapacak bir sey yok.Avucunuzun i¢inde sikip sekillendirdiginiz kofteleri, isitilmig ve az sivi yag ile
yaglamis oldugunuz tavada kizartiniz.
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