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INEGOL KOFTESI (BURSA)

Inegdl koftesinde %20 kuzu eti, %80 biyikbag hayvanlarin kaburga eti kullanilir. Et 18 saat buzdolabinda
dinlendirildikten sonra pigirilir. Resmi gazetede yayimlanan Inegél kéftesi tarifine gére kofte yaparken, kiymaya;
kirmizi biber, karabiber, kimyon, yenibahar, sarimsak, sit, sogan, galeta unu konulur. Kéftelerin en ¢ok 2 cm
kalinhginda, ayni sekil ve buyUklikte olmasina dikkat edilir.
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