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INEGOL KOFTESI

icinde dana ve kuzu eti beraber kullaniliyor, inegél kéftesinin Balkanlar'dan gég¢ eden Tiirkler tarafindan
getirildigine inaniliyor. Hazirlanmasi oldukga zahmetli olan inegdl kéftesinde kullanilan baharat miktar gok az.
Bunun nedeni baharat tadinin et tadini bastiracagdi diustincesi, inegél kéftesinin yaninda dzellikle piyaz servis

ediliyor.
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