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INCIRLI PILIG

8 adet Banvit Pilig Drumstick

1 corba kagig zeytinyagi

12 adet taze incir

10 dis sarimsak (bdtin)

1 adet blyUk boy sodan (ince piyaz dogranmis)
1/2 tatl kagigi toz kignis

1/2 tatl kagigi tarcin

1/2 tatl kagigr kimyon

1/2 gay kasigi aci kirmizibiber

3 adet defne yapragi

1 tath kasidi limon kabugu (rendelenmis)
2 ¢orba kagsidi limon suyu

Etleri isitilmig yagda, hafif¢e sallayarak 5 dak. kizartin. Delikli kepge ile alip 33x23 cm ebatlarinda bir firin kabina
yerlestirin.

Etlerin arasina incirleri yerlestirip, Uzerlerine sarimsak ve soganlari yayin. Aralarda bogluk kalmamasi igin,
incirlere zarar vermeden hafif¢e bastirin. Kignis, targin, kimyon ve kirmizibiber serpip, defne yapraklarini
yerlestirin ve kapagi kapali olarak 15 dak. pisirin. Kapagini agip, etleri hafifce cevirin.

Limon kabug@u ve limon suyunu karistirin. Etlerin Gizerine gezdirip, 10 dak. daha pisirin. Sicak servis yapin.
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