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INCIRLI LEVREK

4 adet taze sogan

2 adet 1[?er kiloluk levrek
Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber
50 gryag

2 tutam toz seker

4 adet taze incir

s demet dereotu

s demet maydanoz

Vs demet tarhun

1 adet limonun suyu ve kabugu
100 gr badem

1 tutam Deniz tuzu

Vs demet taze nane

Firin kabina levrek flatolarini yerlestiriyorum. Dogradigim yesillikleri baliklarin yanlarina serpiyorum.

Limon suyunu ve yag Ustline gezdiriyorum bademleri ilave ediyorum.

200 dereceli firinda pigiriyorum.

Incirleri ortadan ikiye bdldiikten sonra etlerine bir tutam toz geker serperek bir firin tepsisine koyuyorum ve
150° C 1sitilmis firnda pisiriyorum. Incirlerin istedigim kivama gelmesi icin 10-15 dakika yetiyor.

Sicak olarak levrek yaninda incirlerle servise sunuyorum.
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