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INCIR VE BALLI EKMEK TURTASI

https://ihe.com.tr

2,5 su bardagi sit

1 adet bayat ekmek

8 adet kuru incir

4 adet yumurta

3 ¢corba kagiJi tereyagdi
3 corba kasigi bal

Ekmek bir kaseye ufalandiktan sonra siit ile islatilir. Yumusamasi igin 20 dakika bekletilir. incirler de suda
bekletilerek yumusatilir. SGzUlmUs incirlerin her biri 5-6 dilim halinde kesilir. 4 yumurta ¢irpilarak énceden
eritilmis 2 kasik tereyagi, bal ve sttlik ekmek ile birlikte mikserle karigtirilir. Daha sonra incir dilimleri bu
karisima eklenir. 18X20 cm ebadindaki bir firin kalibi yagli kagit ile ddsenir ve kalan tereyagi ile yaglanir. Elde
edilen karigim dékuldr ve daha 6nceden 180 derece isitiimis firinda 1 saat pisirilir. Krem santi veya kaymak
egliginde servis yapilir.
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