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INCIR UYUTMASI (YOZGAT)

2.5 su bardag st
8 adet kuru incir

incirleri sicak su igine koyup bir saat bekletiyoruz. Yumusadiktan sonra minik kiipler halinde dograyip bir kaba
aliyoruz. Sutd isitiyoruz. Yogurt mayalama sicakligindan biraz daha sicak olunca altini kapatiyoruz. Sicak siitten
kepceyle alip incirlerin Gzerine koyuyoruz. Tahta kasikla eziyoruz ya da blender&apos;la biraz pargal kalacak
sekilde gekiyoruz. incirleri tencereye koyuyoruz, biraz karistirip kaselere pay ediyoruz. Uzerini strecle kapatip
temiz bir bezle értliyoruz. iki-li¢ saat dinlendirdikten sonra soguk olarak servis ediyoruz.
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