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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

INCIR UYUTMASI

Emine Beder

250 gr. kuru incir

2,5 su bardagi sit

1/2 paket krema

1/2 paket krem santi

1/2 su bardagi sut (krem ganti igin)

Incirleri kaynar suyun iginde en az bir saat bekletelim. Stizgece alip suyunu stizdirerek dograyalim ve blendira
koyalim. Igine azar azar kaynar st ve kremayi ilave ederek karigimi purtizsiiz kivama getirelim. Incir puresini
kuplara paylastiralim. Krem santiyi soguk st ile koyulasana dek mikserle ¢irpalim. Tatllarin Gzerini krema ile
sUsleyip buzdolabinda birka¢ saat sogutarak servis yapalim.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 11.04.2023
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