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INCIR UYUTMASI

10 adet kuru incir
3 bardak stit
1 cay bardagi dévilmus ceviz

incirleri temizleyip sicak suda bekletin. Yumusayinca mink minik dograyin. Siti bir tencere isitin.
Incirleri ekleyip el blender'indan gegirin. Tatli kaselerine paylastirin. Cevizle sUsleyin. Uzerlerini stregleyip 6rti
Ortlin ve kendi i1sisiyla mayalanmalarini saglayin. Sonrasinda buzdolabinda sogutun.
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