Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

INCIR UYUTMASI

https://www.elele.com.tr
400 ml st

100 g kuru incir

2 yemek kagigi toz seker
Uzeri igin:

File findik

Antepfistikl dondurma

Suti bir tencerede i1sitin. Toz sekeri ilave edip seker tamamen eriyinceye kadar ara ara karistirarak kaynatin ve
ocaktan alin. Sut iininca kip dogradiginiz incirleri ilave edin. Piriizstz bir kivam elde edinceye kadar
blenderdan gegirip servis kaselerine paylagtirin. Uzerlerini streg filmle sarip kalin bir bezle sarin. 3-4 saat kadar
oda sicakliginda bekletip buzdolabina alin. Uzerlerini file findikla sUsleyin. Dondurma ile soguk servis yapin.
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