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INCIR UYUSTURMASI (SINOP)

Sinop Kiz Teknik ve Meslek Lisesi

2 kg kuru incir

V2 litre st

1 su bardagi seker
Targin

incirler ince ince dogranir. Sit kaynatilir. bir su bardagi seker ve bir miktar kaynayan st dogranmis incirin
Uzerine dokullr ve kagsikla ezilir. Ezilen incirler kaselere konulur. Uzerine kalan sit ilave edilir. Usti bir bez ile
kapatilarak bekletilir. Sogutulur. Targin serpilerek soguk olarak servis yapilir.
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