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INCIR UYUTMASI (SINOP)

THY Skylife

500 gr kuru incir

500 ml tam yagl inek sUtd
100 gr seker

1 yemek kagigi toz targin

Incirleri tavla zarn biyUkligunde kipler olacak sekilde dograyin ve derin bir kaba alin. Diger tarafta suti
kaynatin. Sekeri ve bir miktar kaynamis siiti, 6nceden dogradiginiz incirlerin lizerine dékiin ve ezerek karistirin.
Ardindan kalan sitl de ekleyin ve karistirmaya devam edin. Sicaklidini kaybetmemesi igin Ustlni énce bir
bezle, ardindan kapakla kapatin. Soguduktan sonra targin serperek soguk olarak servis edin.
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