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INCIR UYUSTURMASI

Vedat Basaran

1 kg. kuru incir
2 litre st
1 adet nar

incirlerin saplarini kesip, ince ince dograyin. incir pargalarini bliyiicek bir tencereye koyup, ocagi yakin. 1'% litre
siitli azar azar ilave edin ve her seferinde yedire yedire incir pargalarini bir tahta kagikla ezerek karigtirin.
Incirler, sUtl ¢ekip macun kivamina gelince, kalan sittin tamamini ilave edin. Karisim koyu ¢orba kivamina ve
kaynama noktasina gelince, servis yapacaginiz kaselere aktarin. Soguyup katilastiktan sonra Ustlerini nar
taneleri ve toz antepfistidi ile bezeyip, soguk olarak servis yapin.
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