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INCIR TATLISI (KAYSERI)

Kayseri Ticaret Odasi

500 gram kuru incir

3 corba kasi§i toz seker
3 corba kasi§i ceviz igi

1 su bardagi su veya sit
Targin

Incirlerin saplari koparilip temizlendikten sonra kizgin yagda hafif¢e kizartilir. Bir kaba alinip alt tarafindan
parmakla delik agilir. iglerine dovilmug ceviz igi, targin ve geker karigimindan doldurulur. Doldurulan incirler
kapatilip, yaglanmis bir tepsiye dizilir. Uzerine bir bardak su veya sit ilave edilerek hafif ateste agzi kapali bir
sekilde suyunu gekene kadar pisirilir. incirler yumusayinca sogutup servis yapillir.
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