B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

INCIR RECELI

1 kg recellik taze incir (kabuklar soyulmus)
sicak su

1 kg (4 su bardadi) toz seker

1 tath kasidi limon kabugu rendesi

3 ¢orba kagiJ! limon suyu

Incirleri bliylk bir kaba koyup Ustlerini drtecek kadar sicak su ekledikten sonra, 2-3 dakika kapta bekletiniz.
Incirleri kaptan cikarip, kagit pecete Ustinde kuruladiktan sonra, bir tahta tstlinde keskin bir bicakla kiigik
parcalar halinde dograyiniz.

Dogranmis incirleri su bardad ile 6lglp bir tencereye aktariniz. Tencereye ayni miktarda (su bardagi dlgtislyle)
toz seker ekleyiniz. Limon kabugdu rendesi ve limon suyunu da katip, tencereyi agir ateste arasira karigtirarak 1
saat - 45 dakika, koyu bir surup olugsana kadar pisiriniz. (Surup ¢ok koyulasacak olursa biraz su ekleyiniz.)
Tencereyi atesten alip tamamen sogumasini bekleyiniz. Regeli temiz ve kuru kavanozlara bosaltip, kavanozlarin
Ustiind mumlu kagitla 6rtlp agzini kapayiniz.

Kavanozlari kuru, karanlik ve serin bir yerde saklayip gerektik¢e dilediginiz élglide servis ediniz.
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