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INCIR RECELI

1 kilogram taze incir
3 su bardagi toz seker
1 adet limon suyu

1 kabuk targin

incir receli yapimi igin 1 kilo taze inciri glizelce yikayalim. Siizgeg igerisine koyalim ve suyundan tamamen
sUzilmesini saglayalim.

Yikayip suyu suizllen incirlerimizi recel yapacaginiz tencerenin i¢ine alalim. Ardindan incirlerin Gzerine 3 su
bardad toz sekeri dokelim.

1 gece sekerli inciri bekletelim.

Ertesi sabah oldugunda incirlerin Gzerine d6ktugimuz sekerlerin bir kismi erimig olacaktir.

Tenceremizi ocagda alalim. Kisik ateste pisirmeye baslayalim.

Receller kaynamaya basladiginda ¢ubuk tarcini igerisine atalim ve limon suyunu ekleyelim.

Yaklasik 40 dakika boyunca incirlerimizi pigirelim.

Pisirme sirasinda recelin tizerinde olusan kdpukleri kagik yardimiyla toplayalim.

5-10 dakika daha pisirmenin ardindan regelin kivamini kontrol edelim.

Recelinizi sicakken kavanozlara dolduralim.

Kavanoz kapagini kapattiktan sonra ters gevirip sogumasini bekleyelim. Regelin sogumasini oda sicakliyinda
bekletebilirsiniz.

Receliniz bekledikg¢e kivami yogunlasacaktir.

Soguyan recellerinizi buzdolabina kaldirabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:174702 « adi:incir Receli » génderen:gil « indirme tarihi:18.05.2024 - 04:35


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/incir-receli-vt657
http://www.tcpdf.org

