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INCIR RECELI

Yarim kilo taze beyaz veya siyah incir
450 gr toz seker

1 cay kasigi kadar tereyagi

Yarim fincan su

Geyrek limonun suyu

Ik olarak igleme incirlerin sap kisimlarini kesmekle baslamaniz gerekir. Sap kisimlarini incirin siit geldigi kisma
kadar kesmeniz gerekir. Incirleri, iyice yikayip suda bir siire beklettikten sonra suyun sonra siizge¢ yardimiyla
sliziin. SGzmUs oldugunuz incirleri, genis bir tencerenin i¢erisine alin. Daha sonra tencerenin igerisinde incirleri
birbirlerine yapigmayacak gekilde dizin. _

Incirlerin Uzerine toz sekeri ve suyu ilave edin. Incir regelinizi ocadinizin Gzerinde kisik ateste kaynamaya
birakin.

incir receliniz kaynamaya bagladiginda verdigimiz él¢ii dogrultusunda igerisine tereyagi ilave edin.

Recel kaynadiktan sonra igerisine ¢eyrek limonun suyunu da ilave edip 5 dk kaynatin.

Taze incirlerden yapilmis incir receliniz sogumaya bagladiginda kavanozlara alip dolabiniza yerlestirebilirsiniz.

Not: Not: incirlerin zedelenmemesi icin kesinlikle karistrmamanizi éneriyoruz.
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