B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

INCIR DONMASI

1 kg sit
1 su bardag st
20 adet kuru incir

Once tencereye siit ve seker eklenir, atese oturtulur. Kaynayinca alinir. Gukur servis tabagina incirler konur.
Uzerine kaynar satlin yarisi konur, pure aletiyle incirler iyice ezilir. Kalan sicak sit ilave edilir, kanistirlir. Sicak
vaziyetteyken Uzerine stre¢ film kaplanir. Yarim saat oda i1sisinda beklettikten sonra buzdolabina konur. En az 3
saat bekletilir. Stre¢ alinarak servise sunulur.
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