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INCIR DONDURMASI (BARTIN)

Bartin Valiligi

500 g Kuru Incir

1000 g Manda Siitu (tarifin asl manda siitlidir ancak inek sttt de kullanilabilir)
2000 g Su

200 g Seker

50 g Tereyagi

Bir tencereye tereyagini koyup eritiniz, kip kip dogradiginiz Incirleri ekleyip kavurunuz. Ayri bir tencerede
manda sitl ve sekeri karistirarak kaynatiniz, siittin yogun bir kivama gelmesi igin kaynadiktan sonra kisik
ateste pisirmeye devam ediniz. Incirleri ekleyip, elektrikli mikserle karistiriniz. Uzerine tllbent ve onun lzerine
kapagini koyarak mayalanmasi igin bekletiniz. Muhallebi kivamina geldikten sonra buzdolabinda sogutarak
servis ediniz.
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