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INCIR DOLMASI

20-25 adet kuru incir
Ik su

1 su bardagi ceviz

2 yemek kagsidi sivi yag
Serbeti igin:

1 su bardagi su

3 yemek kagigi seker
Uzeri icin:

Kaymak

Antepfistigi

ilk olarak kuru incirlerimizi bir kap icerisine alalim ve lizerini gegecek kadar ilik su ekleyelim. Ardindan incirleri 1
saat kadar ilik suda bekletin. Yumusayan incirlerimizin suyunu siizelim. Sonra incirlerin Ust kisimlarini bigak ile
keselim ve kestigimiz kisimdan icerisine parmagimizla bastiralim. Gevirerek i¢inin gukurlasmasini saglayalim.
Cevizlerimizi bigak yardimi ile iri pargalar halinde dograyalim ve incirlerimizin iglerini gay kasigi yardimi ile
cevizle dolduralim. Doldurmus oldugumuz incirleri sik bir sekilde tencereye dizelim. Serbeti icin bir kase
icerisinde su ve gerbetimizi karigtiralim. Daha sonra hazirladigimiz bu gerbeti incir dolmalarimizin tizerine
gezdirelim. Sivi yagimizi da tzerlerine gezdirerek tenceremizi ocaga alalim, kapagini kapatalim. Incir
dolmalarimizi kaynayana kadar orta ateste, daha sonra kisik ateste suyunu ¢gekene kadar pisirelim.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 29.04.2024
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