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INCIR DOLMASI (KAYSERI)

Kayseri Buylksehir Belediyesi

20 adet kuru incir
100 grun

100 gr tereyagi

200 ml sut

200 gr ceviz igi

1 tath kasidi targin

2 tatl kagigi toz seker

Yikanan incirleri, tencerede kaynayan suyun i¢inde 2 dakika haglayin ve stizin.
Tereyad! ve unu pembelesinceye kadar kavurun.

Uzerine geker ve targini ilave edip i¢ malzemeyi hazir hale getirin.

Incirlerin alt kisimlarindan agin ve i¢ malzemeyi doldurun.

Sap kisimlari Uste gelecek sekilde tepsiye dizip (izerine seker serpip, sitl gezdirin.
Tepsiyi ocagda alin ve sitl cekene kadar incirleri pigirin.

Hazir olan tatlyi sicak servis edin.
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