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INCIR DOLMASI (BURDUR)

https://www.kulturportali.gov.ir

10-15 kadar kuru incir, ilik suda islatilir. Daha sonra incirlerin sap kisimlari kesilir ve i¢leri igaret parmagiyla
oyulur. Oyulan bu bosluklara ceviz doldurulur. incirler bir digana (tavayay) dizilir. Uzerine yarim kasik tereyag,
yarim cay bardagi su ve siit konur. Kapag ortalir ve pisinceye kadar kaynatilir. istenilirse icine pekmez de
konulabilir. Servis yapiimadan énce incir tatllarinin Gzerine stt kaymagi konulur.
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