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INCIR DELEMESI (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Umumiyetle gobanlar tarafindan yapilir. Kegi ya da koyun sutlinden olur. Kaynatilan stt sogumak tzereyken,
incirin yapragi kiriinca yapragin dibinden beyaz bir stt ¢ikar bu sit bir gaput ya da pamuga sir0lUr o incirin
yapragina sarilarak alinir. Bir damla incir stiti sogumak Uzere olan site batirilarak sikilir. 10 dakika sonra o st
ayni yogurt seklinde donar. Peynir gibi olur ve yenilir.
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