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INCIK YAHNISI

1 kg koyun incigi
1 adet iri kuru sogan
Tuz, karabiber, kimyon

Sogan rendelenir, sikilir, sadece suyu kullaniimak {izere ayrilir. incikler bir kaba konur, {izerine sodan suyu
eklenir, 1 saat kadar bekletilir. Daha sonra tencere hizl ateste kizdirilir ve sodan suyuyla birlikte incikler atilir.
Tahta kasikla kizarana kadar ara sira karigtirilir. Ates kisilir, tuz, karabiber ve kimyon eklenir. Kapak kapatilir,
yaklasik yarim saat daha pisirilir.

Not: Bu yemege ilave yad konmaz.
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