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INCIK FIRINDA

6 adet adet koyun incik

2 adet patates

2 adet biber

1 corba kasigi salca

1 su bardagi su

Yarim ¢ay bardagi siviyag
2 adet domates

1 tath kasidi tuz

incikler yaglanmis firin kabina dizilir. Uzerine domates dilimleri dizilir. Kenarlarina patates dilimleri ve biber
konur. Bagka bir kapta salga, su, tuz ve yag karigtirilir. Etlerin tizerine gezdirilir. Kabin agzi aliminyun folyoyla
kapatilir. Onceden isitilmig 190 derece firina srdlir, 1 saat pisirilir.
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