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INCI SEBZELI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI

Necip Usta

1 adet orta boy sogan

2 litre et suyu

5 kahve fincani kirmizi mercimek
1 tath kasidi tuz

2 corba kasi§i tepeleme yag

1 silme ¢orba kasidi yag

2 kahve fincani un (60 gram)
125 gram piring

Sebzeler:

2 adet orta boy havug

2 adet orta boy pirasa

2 adet orta boy kereviz (yalniz beyazi)

1) Oncelikle Sebzelerin kabuklarini soyup yikayiniz. Pirasayi 10'ar santim ara ile keserek ortadan uzunlamasina
yariniz. Havug ve kerevizi uzunlamasina 1'er milim kalinliginda dilimleyiniz, tekrar dilimleri uzunlamasina kibrit
gibi dilimleyiniz ve sonra hepsini enine kiiguk karecikler seklinde kesiniz.

2) Kaynar suda 18 dakika haglayip ince tel stizgec¢ten stizdUrip sogutunuz.

3) Gorbanin soganini soyup piyaz bicimi dograyiniz. Mercimegi yikayip bir siizgece ¢ikariniz. Bir tencereye 1
kasik yadi koyup eritiniz, sogani ilave ederek orta ateste 2 dakika kavurarak sarartiniz.

4) Mercimegi ilave edip 1 dakika karigtirdiktan sonra, et suyunu ve tuzunu ilave edip 30 dakika agir agir
kaynatip karistininiz ve atesten aliniz.

5) Sonra mercimekleri suyu ile bir slizgeg¢ten veya plre makinesinden tamamen gegiriniz.

6) Baska bir tencereye yagi koyup erittikten sonra unu ilave ederek bir ¢irpma teliyle devamli karigtirarak orta
ateste un sari bir renk alincaya kadar 3-4 dakika kavurunuz, sonra stzdurintz.

7) Mercimegi ilave ederek agir adir 2 dakika kaynatip atesten alip, sebzelerle servis yapiniz.
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