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INCI KEFALI

Van Kdltdr ve Turizm MudarlGgu

Ucan Balik inci Kefali, Van Denizi[Znin tuzlu-sodali sularinda yasayabilen tek canl tiir(idiir. Adinda kefal
bulunmasina ragmen, sazangillerin bir Uyesidir. Dinyada sadece bu kapall havzada bulunmaktadir. 20 cm boya
ve 80-90 gram agirlhiga sahiptir. Torpil gériniminde vicudu parlak giimis renkli pullarla kaplidir. Kis aylarinda
g6lan 75 m derinliklerine kadar inebilirken, yaz aylarinda 10-15 m derinliklerde beslenmeyi tercih eder. Essiz Bir
Yagam Dongust Ugan Balik inci Kefali, her yil blylk siriler halinde gog eder. Giink(i Van Denizi[Znin
tuzlu-sodali sulari Gremesine imkan vermez. Akarsularin sicakliklari 13 dereceyi buldugu zaman balik derelere
girer ve yumurtasini biraktiktan sonra tekrar géle déner. Bu essiz yasam dongisi her yil Nisan[?lda baslayip
Temmuz[Zla kadar devam eder. incili Kefali bu yolculukta akarsuya karsi biiylik bir miicadele verir. Selaleri
ucarak asar. Yurtici ve yurtdisindan binlerce insan bu buyulu oncquga taniklik etmek igin Van[?la akin
etmektedir. Gelecedi Glivence Altinda inci Kefali[ZInin gé¢ mevsimi, ayni zamanda baliklarin avianma
karsisindaki en ¢aresiz zamanlaridir. Nehirlerin si§ sularina yigilan balik stiriilerinin kolay avlanabilirligi, kagak
avcilara cazip gelmektedir. Kagak avlanmayla micadele kapsaminda baliklarin Gremek icin ¢iktiklari go¢
yolculugunda 75 gunlik avlanma yasag siki bir sekilde denetlenmekedir. Alinan tedbirlerle Kiyi gevresinde
bilingli balikgilik yapiimasi saglanmistir. inci Kefalif2nin gelecegi giivence altindadir. Geleneksel hale gelen Ugan
Balik Festivali her yil Haziranin ilk haftasinda Ercis iigesindeki Deligay suyu kenarinda bir karnaval havasinda
kutlanmaktadir. Kalori Deposu inci KefaliZnin eti beyaz ve lezzetlidir. Diger baliklarda ortalama 15-20 olan
kalori miktari inci Kefalinde 28 ila 45 kalorlye kadar cikmaktadir. Az kilgiklidir. Kurutulmus olarak tandirda ve
yagda pisirilmis havyar basta olmak lzere yore halki tarafindan pek ¢ok sekilde tiketilmektedir. Ugan Balik inci
Kefali, Van[Zlin dogal, kiiltiirel ve ekonomik degerlerinden biridir. Yére halkindan binlerce insan, gecimini inci
Kefali avciliiyla saglamaktadir.
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