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IMMULEYTUT (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun
(Aralik ayinin 3. haftasinda yapilan yemeklerden biridir)

Tuz ve 150 gr un kanigtirilarak yogrulur. Hamurun kivarni sert olmalidir. Yogrulan hamur yumurta
blyUkligindepargalara ayrilir. Daha sonra el yardimiyla ip seklinde yuvarlandiktan sonra nohut blydkliginde
kesilir. Uzerine un serpilerek birbirine yapismasi 6nlenir. Déviilen seker ve ceviz 3 It su igcinde haslanir. Uzerine

1 cay kasigi baharat eklendikten sonra 15 dk kaynatilir. Hamurun Gzerindeki un elendikten sonra kaynayan suya
birakilir. 10 dk kaynadiktan sonra atesten alinir ve sogumaya baglar. Tamamen soguduktan sonra servis yapllir.
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