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PATLICAN IMAM BAYILDI

1 kilo patlican

1 bas sarimsak

1 tath kasidi tuz

Yarim tath kasidi toz seker

1 demet maydanoz

6 adet sogan «orta boy»

4 adet blyiik domates

1 bardak zeytinyadi veya aycicegi yagdi

Patlicanlarin saplari kesilip baslari dizeltildikten sonra, kabuk kismi U¢ veya doért tarafindan uzunlamasina
seritler halinde kesilir. Bundan sonra patlicanlarin ortalarina ince sivri bir bigak sokularak sap taraflari
kesilmeyecek sekilde bir yarik a¢ilir. Bundan sonra bu patlicanlar kizgin zeytinyagina atilarak birkag defa cevrilip
¢ikarilir. Diger tarafta halka veya piyazlik denen sekilde iri dogranmis sodanlar ile, sarimsaklar ayni yagda hafif
saranncaya kadar kavrulur ve kabuklari soyulup ¢ekirdekleri ¢ikariimis olan domatesler ile bir fincan su da ilave
edilerek 15 dakika kadar pisirilir. Tuz da ilave edilir. Bunlar da pistikten sonra slizgecten gegirilerek suyu ayrilir.
Slzgecte kalan harca maydanoz ilave edilerek bu i¢ patlicanlarin yariimig olan karinlarina doldurulur ve
Uzerlerine de birer parmak kaliniginda kesilmis domates konur. Bu sekilde hazirlanip doldurulmus olan
patlicanlar yayvan bir tencereye dizilerek Uizerine slizgegten siizilm(s olan su da ilave edilerek yarm saat
kadar agir ateste pisirilir. Soguduktan sonra servis yapllir.
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