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IMAMBAY ILDI

Emine Beder

5 orta boy patlican

3 orta boy sogan

3 orta boy domates (1 tanesi patlicanlarin tzeri igin)
6-7 dis sarimsak

2-3 sivri biber

1/2 demet dereotu

1/2 demet maydanoz

1/2 demet nane

1/2 su bardagi sivi yag (patlicanlar kizartmak igin)
4 corba kasigi sivi yag

1/2 ¢orba kasig seker

Tuz, karabiber

Patlicanlar alaca soyup yarim saat 1 ¢corba kasigi seker ilave edilmis suda bekleterek yikayip kurulayalim.
Kizdinlmig sivi yagda arkali 6nll hafifce kizartarak yayvan bir tencereye alalim. Karin kisimlarini bicakla
uzunlamasina keserek bekletelim. Ayri bir tavaya sivi yagdi alaim. Piyaz dogranmis sodanlari ve dogranmig
sarimsaklari ekleyip pembelesene dek kavuralim. Rendelenmis domatesleri ekleyip suyu ¢ekilene dek 2 dk.
daha kavuralim. Tuzu, sekeri, karabiberi, kiyilmig dereotunu, maydanozu, ekleyip birka¢ kez karistirdiktan sonra
tavayi atesten alalim ve soganli harci patlicanlarin karinlarina dolduralim. Yuvarlak kesilmis domates dilimlerini
ve 2'ye kesilmis sivri biberleri patlicanlarin Gzerine yerlestirelim. 1 su bardagdi sicak suyu tencerenin kenarindan
bosaltalim. Yemegi adir ateste pisirerek atesten alalim. Sodutarak servis yapalim.
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