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IMAMBAY ILDI

Malzemeler

5 adet kemer patlican
1 cay bardagi zeytinyag
4 adet sogan

1 bas sarimsak

3 adet domates
maydanoz

1 adet dolmalik biber
1.5 bardak su

1 corba kasig seker
tuz

karabiber.

Yapiligi

Patlicanlarin saplari yapraklari temizlenir. Alacali soyulur. Ustiinden bir gentik atilir. Tuzlanir ve yarim saat kadar
acl suyunun akmasi saglanir. Soganlar halka seklinde dogranir. Domateslerin kabuklari soyulur, kiip seklinde
dogranir. Biber kiip olarak dogranir. Bir tavada yag kizdinlir, patlicanlarin sulari sikilarak kizgin yagda hafif
kizartilir. Diger yanda sodanlar tencerede yagda seffaflagincaya kadar kavrulur, biberler atilir. Sarimsak, tuz,
seker, karabiber ve kiylmis maydanozlar atilarak karigtirilir. Hazirlanan harg kizartiimig patlicanlarin igine
doldurulur. Su ilave edilerek pisirilir. Suyu azalmasina yakin tzerine domates dilimleri ve biber ile slisleyerek
firnda biraz tutulur. Maydanozla servis yaplilir.
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