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IMAMBAY ILDI

Malzemeler

5 orta boy patlican

3 blylk domates

4 buyUk sogan

10 dis sarimsak

1/2 bardak zeytinyagi
1 tath kasidi toz seker
1 demet maydanoz

2 bardak su

Tuz

Hazirlanisi

Patlicanlar alacali soyun, ortasina derin bir yarik acin. Aci suyunu birakmasi igin tuzlu suda yaklasik 30 dakika
birakin. Domatesin kabuklarini soyup kiguk kii¢clk dograyin. Soganlari piyazlik dograyin. Sarimsaklari
dilimleyin. Maydanozlari ince ince kiyin. Domates, sodan, maydanoz, sarimsak, seker ve tuzu bir kaba koyup
iyice karigtirarak ovun. Patlicanlari tuzlu sudan ¢ikani durulayin. Ortalarina hazirlanmig olan hargtan koyuij
yayvan bir tencereye dizin. Ustlne ve aralarina kalat harci dékin. Zeytinyadi ve suyunu ilave edin. Patlicanlar
yumusayincaya kadar pigirin. Yumusayan patlicanlari kagikla genisletin. Pigerken dokulen harc igine dol durun.
Uzerini bir ka¢ dal maydanoz ile stsleyin. Soduk olarak servis edin.
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