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IMAMBAY ILDI

1 kg. patlican (5-6 adet kligik boy)
1 bardak zeytinyagi

4 bas sogan

4 bas sarimsak

2-3 adet domates

1 demet maydanoz

1 tath kasidi toz seker

1 ¢orba kasigi limon suyu

Tuz

Patlicanlarin yesil kisimlarini soyup saplarini kesmeyin. Dilerseniz sap ve ug¢ kismina yakin, sekilli olarak kabuk
birakin. Dider kisimlarini alacal soyup yikayin ve kurulayin. Bitln olarak hafifce kizartin.

Soganlari soyup yarim daire bi¢iminde ince ince dograyin. Sarimsaklari soyun. Maydanozlari ayiklayip
yikadiktan sonra incecik kiyin Domateslerin kabuklarini soyup 1 tanesini dilimleyin, digerlerini findik
bilyUkliginde dograyin. Sodanlari biraz zeytinyaginda sarartmadan oldurup, atesten alin ve kligik dogranmis
domatesleri, dis sarimsaklari, kiylmis maydanozu ilave edin. 1 fiske seker ve tuz atin. Kizarttiginiz patlicanlari
bir tepsiye dizerek, ortalarini kagikla boydan boya ¢izin ve kasigin dibi ile oval bir gukur yapin. Soganli harci
patlican oyuklarina yerlestirin. Uzerlerini domates dilimleriyle kapatip biraz tuz serpip, patlicanlarin yarisina
gelecek sekilde 1 bardak sicak su koyup firinda pigirin.

Ayni kapta sogutup hafifce limon suyu gezdirin. Diiz bir dagitim tabagina yerlestirip servis yapin.
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