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IMAMBAY ILDI

https://www.cumhuriyet.com.tr

4 adet orta boy patlican
2 adet blyuk boy sogan
4 dis sarimsak

4 adet domates

2 adet yesil biber

1 cay bardagi zeytinyagi
1 tath kasidi toz seker

1 cay kasigi tuz

Yarim demet maydanoz
Yarim ¢ay bardagi su

Patlicanlari alacall soyun ve ortalarini yararak agin. Tuzlu suda yaklasik 30 dakika bekleterek acisini alin.
Soganlari piyazlik dograyin, sarimsaklari ince ince dilimleyin. Yesil biberleri halka halka kesin. Domateslerin
kabuklarini soyup kiguk kipler halinde dograyin.

Zeytinyagini genis bir tavada isitin. Sogan ve sarimsaklari ekleyip pembelesinceye kadar kavurun. Ardindan
yesil biberleri ekleyip birkag dakika daha kavurun.

Dogranmis domatesleri, toz sekeri ve tuzu ekleyin. Karigimi birka¢ dakika pisirin ve ocagin altini kapatin.
Patlicanlari sudan ¢ikarip iyice kurulayin. Hazirladiginiz i¢ harci patlicanlarin igine doldurun.

Patlicanlari genis bir tencereye yerlestirin. Kalan harci Uzerine ddkun. Yarim ¢ay bardagdi suyu ekleyin.
Tencerenin kapagini kapatin ve kisik ateste yaklagik 30-40 dakika pigirin.

Pisen imambayildiyi ocaktan alin ve Gizerine ince kiyllmis maydanoz serpin. Soguduktan sonra servis yapin.
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