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IMAMBAY ILDI

6 adet orta boy patlican
Siviyag

3 adet orta boy sogan

1 dis sarimsak

3 adet blyik boy domates
4 adet sivri biber

1 cay kasigi toz seker

1 cay kasigi tuz
Maydanoz

Patlicanlarin saplarini keserek yikayin ve kurulayin.

Tavada zeytinyagini kizdirin.

Patlicanlar dizin.

AgJzini kapakli kapatin.

Kisik ateste patlicanlarin her yerini hafif kizartin.

Kizaran patlicanlar havlu k&gt serili bir tabaga alin.

Kabuklarini soyun.

Daha sonra firin tepsisine dizin.

Ortalarini bir bigakla cizin.

Ic malzemesi igin tavaya aldiginiz zeytinyagdi ile sodanlari ve sarimsaklari soteleyin.
Kabuklari soyulmus ve kip kiip dogranmis domatesleri ve kiyilmig biberleri katin.
Domates suyunu salip cekene kadar sotelemeye devam edin.

Toz seker ve tuzunu katin.

Hazirladiginiz i¢ harci patlicanlarin ortasina yerlestirin.

Onceden isittiginiz 180 derece firnda 15-20 dakika pisirin.

Istege bagl Uzerini maydanozla sisleyip servis edebilirsiniz.
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