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IMAM BAYILDI

https://acunn.com

8 orta boy patlican

4 sogan

12 dig sarimsak

3 domates

4 sivri biber

1 cay bardagi zeytinyag
Tuz

Karabiber

2 kesme seker

2 su bardagi sicak su
Domates sos igin:

3 yemek kasigi zeytinyagi
Yarim su bardagi rendelenmis domates
1 tath kasi§i domates salgasi
Kizartmak igin:

Aygicek yagi

Uzeri igin:

Maydanoz yapraklari

Patlicanlarin sap kisimlarini kesmeden alacali soyun. Acisini almak igin tuzlu suda 10 dakika bekletin. Stiziip
kagit havlu ile kurulayin. Soganlari soyup piyazlik dograyin. Sarimsaklari ayiklayin. Domatesleri soyup kiip
dograyin. Biberleri temizleyip ortadan ikiye kesin ve ince dograyin. Zeytinyagini tavada isitin. Sogan ve tuzu
ilave edip soteleyin. Sarimsak, domates, biber, seker ve karabiberi ekleyin. Kisik ateste 10 dakika pigirin.
Aycicedi yagini bir tavada isitin. Isinan yagda patlicanlari iki tarafli hafif kizartin. Kizaran patlicanlari kagit haviu
Uzerine alip fazla yagini gektirin. Patlicanlari yayvan bir tencereye aralikli olarak yerlestirin. Orta kisimlarini
bicakla hafif kesip agin ve sodanl harci paylastirin. Tencerenin kenarindan 2 su bardagi sicak su ekleyin.
Kapagini kapatip kisik ateste 20 dakika suyunu gekene kadar pigirin. Domates sosu hazirlamak igin zeytinyagini
tavada isitin. Rendelenmis domatesi ve salgayi ekleyip bir tagim kaynatin. Sosu bir servis tabagdina alin. Uzerine
patlicanlari yerlestirip ince kiyilmis maydanoz serpin. Soguk servis yapin.
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