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IMAM BAYILDI

5-6 tane patlican

Igi igin:

250 gram yagsiz kiyma
1 tane sogdan

3 tane yesil biber

2 tane domates

1 demet maydanoz

2 dig sarimsak

Yarim kasik biber salcasi
Pulbiber

Karabiber

Tuz

Patlicanlari ¢izgili bicimde soyun, lge bélin ve tuzlu su iginde bekletin. Patlicanlar gazete ile kurulayin, kizgin
yagda 6nl0 arkali olacak bi¢imde kizartin. Bir tavada kiymayi kavurun, diger malzemeleri ve sogani ince ince
dograyip kiymaya ekleyip kavurmaya devam edin. Belirli kivama geldiginde ocagin altini kapatabilirsiniz.
Borcam igine aldiginiz patlicanlarin orta kismina hazirladiginiz i¢ harci kagik yardimi ile doldurun. MYarim yemek
kasig salcay sicak su ile karistirin ve patlicanlarin Gzerinde gezdirin. 180 derecelik firinda patlicanlarin tstu
kizarana kadar pisirin. Ocaktan aldiktan sonra patlicanlari sicak olarak servis edebilirsiniz.
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