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IMAM BAYILDI

Malzeme:

1 kg patlican

4 adet sogan

1 dis sarimsak

2 adet carliston biber
3 adet domates

1/2 su bardagi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
1/2 demet maydanoz
1,5 su bardagi su
Tuz

Karabiber

Patlicanlari alacali soyup 10 dakika tuzlu suda bekletin. Sarimsak ve biberleri ince ince, domates ve sodanlari
kip seklinde dograyin. Yapismaz ylzeyli tavada sodanlari zeytinyadiyla pembeleginceye kadar soteleyin.
Sarimsak, biber ve domatesleri tavaya ilave edip gevirin. Suda bekleyen patlicanlari yikadiktan sonra sikin. Ug
kisimlarindan 2’ser cm kalacak sekilde ortalarindan bigakla yarin ve gekirdekli kismini gikarabildiginiz kadar
alin. Ic malzemesine biraz karabiber ilave edin ve karigtirin. Patlicanlarin ortasini i¢ malzemeyle doldurun.
Patlicanlari tencereye yerlestirip bir cay kasidi tuz eklenmis su ile kisik ateste pisirin. Maydanozla sUsleyip
servis yapin.

Fotograf "Doctor" tarafindan gdnderildi. 16.04.2021
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