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IKINDI CAYI

Cay icmek, son yillarda, normal sekillerinin diginda, ziyafet haline de getirilmistir. Cay ziyafeti, genellikle
kadinlarin kendi aralarinda dlzenledikleri toplantilar olarak zamanimizda bir hayli yayginlagmigtir.

Ingilizlerin, simdilerde Tlrkiye dahil, pek ¢ok tlkede hemen herkesin «5 gayi» (five o'clock tea) dedigi ziyafetler
iki - Ug kisilikten, 40-50 Kisilik ziyafetler halinde bile olabilmektedir.

5 ¢ay, Ulkemizde de bir ¢ok aile tarafindan dnemli bir aligkanlik, daha kuvvetli deyimiyle, gelenek haline
getirilmistir.

Hanimlarin 6gle sonlarindaki ahbap ziyaretlerinde ya da kabul giinlerinde kendiliginden 5 ¢ayi diizenine girmek
normal hale gelmistir. 5 cayi sosyal hayatin bir geleneg@i olmustur. Yeni tanismaiar, gevreyi genisletmekte,
dolayisi ile 6gleden evvel yorucu ¢alismalar yapan kadin igin de dinlendirici olmaktadir.
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