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IHTIYAC YEMEGI

1 kg patates

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

200 gr kiyma

1 corba kasigi salca
1 tath asig tuz

1 su bardagi su

Sogan ve sarimsak ince kiyilir. Tavaya siviyag konur, isininca saodan ve sarimsak atilir ve yumusayana kadar
kavrulur. Kiyma eklenir, suyunu birakip ¢ekene kadar gevrilir. Salga ve tuz eklenir, bir ka¢ dakika sonra atesten
alinir. Patatesler soyulur ve kugbasi buyUkligtnde dogranir, bir tencereye konur. Uzerine kiymali karigsim
yerlestirilir. 1 su barda@i sicak su eklenir ve kapak kapatilir. Orta ateste 35 dakika pisirilir.
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