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IHLAMURLU FRANCALA EKMEGI
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1.Asama icin;

1 su bardag st

1 ¢corba kasigi kuru maya

1 tath kasidi tozseker

2. Asama icin

2 tatl kagigi tepeleme toz thlamur
2.5 - 3 su bardagi bugday unu

1 tath kasidi tuz

1 cay bardadi (kliclk boy) zeytinyagi

Oncelikle sicak olacak kadar isittiginiz siitti, derin bir kase icinde maya ve sekerle birlikte tahta kagikla karigtirin.
Ustl kapali olarak 1lik bir yerde kdplrene dek 10-15 dakika bekletin. Ardindan toz ihlamur, tuz, zeytinyag! ve
azar azar elenmis un ekleyin. Hamur haline getirdiginiz karigimi, Usti kapali olarak iki kati blytkluge erisene
kadar bekletin. Sekil verin ve tekrar Ustini kapatip, iki kati blyuklige ulasana dek bekletin. Firinlama
asamasinda ilk 10 dakika 200 derecede, sonra kalan 30-35 dakika 170 derece Isida pisirin.
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