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IHLAMURLU DONDURMA

1 litre st

5 ¢orba kasi§i salep
500 gram toz seker

2 avug thlamur

1 yemek kasigi margarin

1 litre sOte, mUmkuinse taze organik sit, yoksa gunlik sit, 2 avug thlamur ekleyin ve kaynattiktan sonra 3-4 saat
kenarda bekletin. Bdylece ihlamur rahiyasini site iyice birakacak. Ihlamurun yapraklarindan ziyade ¢icekli
tarafini kullanmanizi tavsiye ederim. Ardindan ocagi tekrar yakin ve tencereyi atese koyun. 1 corba kasigi salep,
1 yemek kasigi margarin ve 2 su bardagi, yaklasik 500 gr. toz sekeri ekleyin. Dondurmalik, hakiki salebi
aktarlarda ve baharatcilarda bulabilirsiniz. Orta ateste, karigtirarak kaynatin. 1 tagim kaynattiktan sonra altini
kapatin ve el blenderinizin girpici tarafi ile iyice ¢irpin. Stizge¢ yardimiyla blyik ihlamur parcalarini kenara alin,
ufaklar kalabilir. Béylece hafif bir ¢itirti ve yer yer thlamur tadi hosunuza gidecek. Sonra oda sicaklijina diigmesi
icin bir kenara birakin; 2 saatte oda sicakligina ulasacaktir. Buzdolabinin derin dondurucu bélimune Uzeri kapali
bir sekilde yerlestirin ve dondurmaniz hazir olana, yani karistiramayacaginiz hale gelinceye kadar her saat basi
¢irpici ile iki dakika karistinin. Toplamda 6-7 defa bu islemi yapmak gerekiyor. Bu esnada salep taneleri sogukla
kendilerini bulup acilacaklar.

© lezzetler.com tarif no:90831 « adi:lhlamurlu Dondurma « génderen:gong « indirme tarihi:08.04.2025 - 01:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ihlamurlu-dondurma-vt66744
http://www.tcpdf.org

